
Wyniki - Nordic Walking 5 km
XIII Bieg Koziołków
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Data:

Miasto:
Dystans:

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Kędzierzynie-Koźlu
27.05.2023
Kędzierzyn-Koźle
5 km
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Strona 1

Miejsc
e

Numer Kraj Nazwisko i imię
Rok
ur.

Miasto Klub Czas
min/km

Tempo K/M

1 821 POL SZYMURA Izabela 1976 Rybnik Rybnicka Grupa Biegowa Pędzimy Razem 37:41 07:32 1° K

2 810 POL MIERZEJEWSKI Marek 1960 Kędzierzyn-Koźle 39:52 07:58 1° M

3 824 POL HENDEL-SZOPA Joanna 1988 Krosnica 40:10 08:02 2° K

4 801 POL BUCHACZ Paweł 1968 Dąbrowa Górnicza Gartianie 40:49 08:10 2° M

5 822 POL WĘGRZYK Eugeniusz 1959 Nieznaszyn Niezrzeszony 41:05 08:13 3° M

6 806 POL KORDYACZNY Krzysztof 1953 Pawłowiczki Zawisza Stara Kuźnia 44:20 08:52 4° M

7 802 POL DUDZIAK Tadeusz 1962 Branice 44:20 08:52 5° M

8 800 POL BUCHACZ Małgorzata 1963 Dąbrowa Gornicza Gartianie 46:56 09:23 3° K

9 811 POL MOSIO-MOSIEWSKI Grzegorz 1993 47:14 09:27 6° M

10 823 POL WOLNIK Jolanta 1979 Ligota Ksiazeca Smerfy biegaja razem po 0.7 47:17 09:28 4° K

11 813 POL PANEK Dorota 1960 Racibórz Smerfy biegają razem po 0.7 47:18 09:28 5° K

12 804 POL HEIDRICH Patrycja 1982 47:21 09:28 6° K

13 819 POL STYSIAŁ Marta 1992 48:24 09:41 7° K

14 809 POL MAŁYSA Ryszard 1949 Kędzierzyn-Koźle 49:35 09:55 7° M

15 812 POL NICPOŃ Justyna 1980 49:44 09:57 8° K

16 816 POL SEREDA-WISZOWATY Ewa 1973 49:47 09:58 9° K

17 807 POL KRYSIAK Przemysław 1979 49:49 09:58 8° M

18 815 POL SCHOENGART Maria 1988 50:18 10:04 10° K

19 808 POL LISZEWSKI Paweł 1993 50:57 10:11 9° M

20 820 POL SZYMAŃSKA-KOLASA Beata 1972 51:22 10:16 11° K

21 803 POL GĄSIOROWSKI Damian 1972 51:22 10:16 10° M


