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REGULAMIN SZKOLKI PLYWANIA
MIEJSKIEGO OSRODKA SPORTU | REKREACJI W KEDZIERZYNIE-KOZLU

Organizatorem zaje¢ nauki i doskonalenia ptywania jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Kedzierzynie-Kozlu.

W zajeciach nauki i doskonalenia ptywania moga uczestniczy¢ dzieci od 5 roku zycia (rocznikowo) mtodziez oraz dorosli.

Zajecia nauki i doskonalenia ptywania odbywaja si¢ w grupach zorganizowanych wedlug harmonogramu.

Zajecia nauki i doskonalenia ptywania prowadzone sg przez instruktoréw Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Kedzierzynie-Kozlu.
Dopuszczalna ilos¢ osob w jednej grupie wynosi do pigtnastu osob.

Kazde zajgcia trwajg 45 min. i odbywaja si¢ o wyznaczonej godzinie. Godzina, na ktérg wyznaczono zaj¢cia, to czas rozpoczecia zajec
w hali basenowej. Prosimy o wczesniejsze przybycie w celu przygotowania si¢ do zajec.

Oplata za zajecia pobierana jest w formie abonamentu (ptatne z gory) poprzez system on-line dostgpny pod adresem:
www.mosirkk.00s.pl. Optata pobierana jest za kurs (15 godzin lekcyjnych) oraz zgodnie z obowigzujacym cennikiem. Nie ma mozliwosci
zwrotu kosztow za rozpoczety kurs.

W przypadku nieobecnosci w zajeciach, nie ma mozliwos$ci odrobienia zaje¢. W przypadku odwotania zaje¢ przez MOSIR lub nie
odbycia si¢ zajec¢ z przyczyn wynikajacych z dziatania sit wyzszych czy zdarzen losowych optata za zajecia zostanie proporcjonalnie
zwrocona.

Wstep na halg basenowa nastepuje na podstawie wykupionego karnetu, zgodnie z obowigzujacym cennikiem.

10. Celem zaj¢¢ szkotki ptywania jest:

a) w przypadku grup poczatkujacych (0)- wstepna adaptacja do srodowiska wodnego, bezpieczne, samodzielne utrzymywanie si¢
na wodzie oraz nauka podstawowych umiej¢tnosci ptywackich w formie zabawowej,

b) w przypadku grup $rednio - zaawansowanych (I)- doskonalenie techniki ptywackiej wszystkimi stylami z elementami
wspotzawodnictwa,

c) w przypadku grup zaawansowanych (I1) - doskonalenie techniki sportowej oraz ksztattowanie mozliwosci kondycyjnych oraz
wspotzawodnictwo sportowe.

11. Do uczestnictwa w zajeciach dopuszcza si¢ wylacznie osoby z brakiem przeciwwskazan zdrowotnych, ktore w momencie zakupu karnetu

akceptuja wszelkie regulaminy oraz o$wiadczenia (w przypadku osob niepetnoletnich takie o§wiadczenie akceptuje opiekun prawny).
Przed rozpoczeciem kursu niezbednym jest posiadanie dokumentu potwierdzajacego wiek dziecka oraz tozsamos$¢ (kurs dostepny dla
dzieciod 5r.z.)

12. Niniejszy regulamin obowigzuje tacznie z regulaminem Krytej Ptywalni w Kedzierzynie-Kozlu.
13. Uczestnicy biorg udzial w zajeciach w strojach kapielowych, czepkach ptywackich oraz po uprzednim skorzystaniu z natrysku.

14. Na Ptywalnig¢, wszyscy uczestnicy grup zorganizowanych wchodzg rownoczesnie. Prowadzacy zajecia instruktorzy maja bezwzgledny

obowigzek sprawdzi¢ stan liczebny grupy przed i po zajeciach.

15. Wchodzenie do wody przed rozpoczgciem zajec jest zabronione.

16. Opuszczenie i powr6t na zajecia w trakcie ich trwania musi by¢ zgloszone instruktorowi.

17. Za bezpieczenstwo osob przebywajacych na zajeciach odpowiedzialno$¢ ponosi prowadzacy zajecia instruktor oraz ratownik petniacy

dyzur. Po ukonczonych zajeciach dzieci do lat 10 moga przebywac na terenie Ptywalni tylko pod opieka i nadzorem osob petnoletnich.

18. W trakcie zaje¢ moga by¢ wykonywane zdj¢cia w celach promocyjnych lub reklamowych publikowane na stronie internetowe;

i w materiatach reklamowych MOSIR Kedzierzyn-Kozle za pisemng zgoda opiekuna prawnego.

19. Rodzic/opiekun dziecka, ktére korzysta z zaje¢ nauki plywania i potrzebuje pomocy moze wejs¢ do szatni w zmiennych klapkach

kapielowych lub boso.
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